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Le défi relevé………… 

 
 
Alors que personne n’aurait pensé que 
l’équipe de France féminine serait en 
finale de la coupe du monde de hand-

ball en Chine, elles l’ont fait, elles nous ont fait rêver et 
nous ont démontré qu’il fallait compter avec le handball 
féminin sur le plan international. 
Un grand bravo à nos deux joueuses internationales issues 
de la Seine Saint Denis, Allison PINEAU et Paule 
BEAUDOIN. Elles nous ont démontré que les efforts de 
formation dans notre département ne sont pas vain ! 
 
Pour notre comité, le centre de formation départemental 
masculin a ouvert ses portes et ce sont 20 candidats qui 
ont répondu présents lors des journées de détection. 
 
D’ores et déjà, un grand pas a été fait, le cursus de forma-
tion que nous avons initié sur toutes les catégories jeunes 
est effectif. Aujourd’hui le CDHB 93 est en phase avec le 
développement qualitatif qui permettra à nos jeunes de 
parfaire leur formation sur notre territoire et accéder à l’é-
lite avec le club de Tremblay. 
 
Dans quelques mois, il s’agira d’adopter le même principe 
pour les filles, et j’en suis sur que nous y parviendrons. 
 
Je vous souhaite d’excellentes fêtes et vous présente mes 
vœux de santé et de réussite pour l’année 2010. 
 
Bien cordialement 
 
Georges MERLOT 
Président du CDHB 93 
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Tour Régional des Intercomités 2009/2010 
LES FILLES AU BOULOT... 

… LES GARCONS AU PLUS HAUT ! 
  
Samedi 31 Octobre 2009 se déroulait à Montreuil le tour régional des Intercomités 2009/2010. Ce traditionnel 
tour, 1er de la compétition allait voir se défier pour la suprématie de la Ligue, les comités de Seine et Marne, 
du Val de Marne et bien évidemment leurs hôtes de la Seine Saint Denis. 
 
Le matin la compétition féminine, après un 1er match tendu et âpre entre les sélections du Val de Marne et de 
la Seine et Marne, ce sont ces dernières, qui grâce à leur vivacité, allaient s’imposer sur le fil face à la puis-
sance Val de Marnaise. Nos jeunes représentante toutes vêtues de rouge enchaînaient donc contre les per-
dantes et le moins que l’on puisse dire, c’est que ces dernières allaient prendre les choses en main pour s’im-
poser assez tranquillement face à une équipe de Seine Saint Denis trop hésitante et manquant de repères. 
Après cet affrontement, les Séquano-Dionysiennes enchainaient contre les ogresses Seine et Marnaise dans 
un match qui paraissait bien déséquilibré au premier abord. Et malheureusement pour nos « petits chaperons 
rouges » elles allaient se faire dévorer sur le début de match par le grand méchant loup de Seine et Marne. 
Un peu comme lors de leur affrontement face aux joueuses du 94, nos filles allaient réagir mais trop tard… le 
mal étant déjà fait et l’écart bien que se réduisant très significativement avant la fin du match, ce dernier n’al-
lait jamais être totalement comblé. 

 
Résultats :  

Seine et Marne 26 / Val de Marne 25 
Val de Marne 23 / Seine Saint Denis 15 

Seine Saint Denis 15 / Seine et Marne 21 
 

1ère : Seine et Marne  
2ème : Val de Marne 

3ème : Seine Saint Denis 
 
 

L’après midi, ce sont les garçons qui allaient tenter de redresser un peu la barre sur les résultats avec le 
même ordre de match. Cette fois-ci le 1er affrontement entre le Val de Marne et la Seine et Marne n’allait pas 
laisser la place au doute puisque les joueurs du 94 remportait de manière assez aisée ce match. Dans la 
continuité, les Seine et Marnais allaient cette fois-ci « prendre la foudre » de part des locaux. En effet l’armada 
du 9-3 prouvait sa suprématie sur la sélection du 77 qui ne pouvait que constater l’écart entre les 2 collectifs. 
La « Finale » pouvait alors se dérouler entre les joueurs du 94 et du 93. Et le moins que l’on puisse dire c’est 
que les 2 équipes allaient se rendre coup pour coup une bonne partie du match. La puissance physique étant 
à mettre au crédit (une fois n’est pas coutume) des joueurs locaux à laquelle s’opposait la technicité et la tacti-
que des jeunes pousses Cristoliennes et Ivryennes. Usée par le rapport de force imposé par les Séquano-
Dionysiens la sélection du Val de Marne allait céder sur la fin du match malgré une belle prestation d’ensem-
ble et notamment de la part de son Gardien qui aura longtemps retardé l’échéance. 

 
Résultats :  

Seine et Marne 15 / Val de Marne 24 
Seine Saint Denis 32 / Seine et Marne 10 
Val de Marne 22 / Seine Saint Denis 27 

 
1ère : Seine Saint Denis  

2ème : Val de Marne 
3ème : Seine et Marne  

 
Le bilan de ces Intercomités reste donc mitigé mais logique pour le Comité 93. Le chantier engagé sur la sec-
tion féminine est lancé et soyons sur qu’avec un peu d’assiduité et de régularité lors des entraînements en 
club ou en sélection, ces jeunes filles auront leur mot à dire sur la compétition… A l’inverse, le travail amorcé 
dès l’an passé avec les garçons 96 a déjà commencé à porter ses fruits et là encore, si ces derniers conti-
nuent à progresser il ne serait pas étonnant de les retrouver à nouveau sur les finalités nationales… 
Bon courage à toutes et tous et à bientôt pour la suite de l’aventure! 
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 Dimanche 22 novembre, 7h du matin, gare RER du Raincy/ Villemomble… un groupe de 14 joueuses issues des clubs 
d’Aulnay sous Bois, Blanc Mesnil, Montreuil, Villemomble, Gagny et les Lilas Pré, accompagnées de Laurent et Stéphane, 
cadres du CDHB 93 et de 2 jeunes Arbitres, Moussa et Yacine, sont prêtes pour partir à la conquête de Coubertin ! 
 Ce tournoi, réunissant les meilleures filles nées en 97 des 8 départements franciliens organisée en marge du Tournoi 
International Paris Ile de France Féminin, précède les matchs internationaux MONTENEGRO / PORTUGAL et FRANCE / 
BRESIL. 
 
 C’est la peur au ventre que nos jeunes séquano-dionysienne débutent leur premier match contre le comité de Paris. 
Entre un terrain très petit (16 mètres de large ?) et une défense type 0-6, nos joueuses ne parviennent pas à trouver les espaces 
pour tirer dans de bonnes conditions. Incapables de prendre de vitesse les adversaires, c’est très logiquement que nos jeunes 
pousses s’inclinent. 
 Le deuxième match les opposera à la sélection qui terminera ce tournoi à la première place: Les Yvelines. Vous pensez 
certainement que notre petite sélection ne fera pas le poids. Eh bien, ce match qui se déroula sur le terrain principal de Couber-
tin retiendra en haleine  tout un public : Grâce à une défense solide, et à un jeu plus rapide et surtout avec des joueuses plus 
sereines, le score reste serré tout le match et grâce à une magnifique action de notre Stéphanie, c’est très justement que ce 
match se termine sur une égalité. 
 Le dernier match contre le Val d’Oise, de nouveau sur le petit terrain, sera également un très beau match où les deux 
équipes jouant sur grand espace ont pu montrer tout leur potentiel. Malheureusement pour nos représentantes de la Seine Saint 
Denis c’est d’un petit but qu’elles vont s’incliner. 
 
 Le bilan de cette matinée est malgré tout très prometteur pour l’avenir. Les techniciens ont en effet pu voir un groupe 
solidaire et avec un gros potentiel se dessiner durant cette compétition amicale. Gageons qu’elles sauront progresser en étant 
assidues durant leurs entraînements de club et les regroupements de la sélection 93 durant toute cette saison pour être perfor-
mante la saison prochaine sur la compétition Inter-comité. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Après un repas frugal et une pause détente dans le petit parc bordant le gymnase Coubertin, nos jeunes espoirs rega-
gnent les tribunes pour assister aux 2 matchs internationaux de l’après midi. Après un MONTENGRO / PORTUGAL offrant la 
3ème place à l’équipe ibérique, la finale opposant notre équipe nationale à celle du BRESIL allait convaincre nos petites du 93 
qu’un jour, peut être à force de travail et de persévérance, elles pourraient essayer de suivre le chemin de joueuses telles que 
Alison PINEAU ou Paule BEAUDOIN également issues de nos clubs de Seine Saint Denis. Après un match durant lequel nos 
internationales vont nous rassurer pour la prochaine échéance internationale qu’est le Championnat du Monde Féminin qui se 
déroulera à PEKIN dès le mois de décembre 2009, c’est l’ovation pour l’équipe de France qui termine logiquement à la pre-
mière place. 
 
 20h, retour à la gare du Raincy / Villemomble, les jeunes espoirs du 93 descendent du bus RATP, qui leur ont permis 
de se rendre sur Paris, des images et des rêves de handball plein la tête. 
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NOS CLUBS EVOLUANT EN REGION 

 

 -AUBERVILLIERS : Fort de son équipe 1ère masculine en Nationale 2, le club d’Aubervilliers cherche à 
présent à faire monter cette équipe réserve au niveau le plus haut qu’elle puisse prétendre : La Prénationale. Souhaitons leurs 
Bonne chance pour cette saison qui s’annonce palpitante. 
 
 - AULNAY : Depuis si longtemps dans cette même division de Prénationale et depuis si longtemps à la 
conquête de cette montée qui ferait du bien au moral des  troupes vertes et blanches. Cette année sera-t-elle enfin la bonne? 
Une chose est sure, les petits hommes verts ne lâcheront rien jusqu’au bout. Les filles de la division régionale se sont quant à 
elles qualifiée pour la Prénationale ce qui les emmènent au plus haut de ce à quoi elles peuvent prétendre. Maintenant il fau-
dra s’y maintenir pour préparer l’avenir. 
 
 - BLANC MESNIL : Enchaînant les montées successives depuis 2 ans maintenant, cette équipe ne cesse de 
surprendre par sa faculté d’adaptation. Composée d’anciens joueurs nationaux, tout laisse à penser que cette équipe n’a pas 
finit son ascension… La réserve féminine de l’équipe de Nationale 3 évoluera pour sa part en Excellence Régionale et cher-
chera à pérenniser son niveau de jeu pour le futur. 
  
 - BOBIGNY : Club phare dans les années 90, et un peu à l’image de son voisin de Bondy, le club de Bobigny 
cherche à freiner la chute de ses 2 équipes fanions et de stabiliser ainsi ses niveaux de jeux. Cette année les filles sont enga-
gées dans le brassage régional à l’issue duquel nous leur souhaitons le meilleur pour cette saison qui s’annonce comme char-
nière pour tout le club. 
 
 - BONDY : En reconstruction depuis quelques années, la filière féminine cherche à stopper la descente aux 
enfers et nous leurs souhaitons d’y arriver très prochainement afin de mieux repartir. Leurs homologues masculins continuent 
leur parcours plus qu’honorable en Excellence Région qui les voit pour l’heure en tête de cette poule. 
  
 - LE BOURGET : Habitués à faire le yoyo entre les divisions Prénationale et Excellence Régionale, les 
Bourgetains évoluent cette année sur ce 2ème niveau. Bien évidemment l’ambition reste la même : regagner le niveau supé-
rieur et s’y maintenir! 
 
 - LA DIONYSIENNE : A l’image du club tout précédemment cité, l’équipe de St Denis n’arrive pas depuis 
quelques années à se stabiliser, même si dernièrement elle semble à l’aise sur ce niveau Excellence Régional. Les jeunes issus 
du club peuvent ainsi s’épanouir dans un niveau de jeu qui leur correspond assez bien au final.  
  
 - LIVRY GARGAN : L’équipe réserve de la Nationale 3 masculine joue cette année en Excellence Région 
avec un double objectif : Continuer à former les jeunes du clubs pour leur permettre d’accéder à la 1ère et se maintenir sur ce 
niveau de compétition pour continuer à progresser. Notons également que les féminines de ce club se comportent très bien 
avec une place en Championnat Régional pour les +15 et également une 1ère qualification historique pour les –18 ans en 
Championnat LIFE / PIFO… Bravo les filles ! 
  
 - MONTFERMEIL : L’équipe masculine qui a probablement le plus changé lors de la trêve de cette été avec 
de nombreux retours « d’anciens » joueurs partis chez le voisin Gagny. Avec donc une équipe remaniée qui parait d’une qua-
lité supérieure à l’an passé, si la mayonnaise prend, gageons qu’elle pourra faire des dégâts! 
  
 - MONTREUIL : Le Montreuil HB fait parti de ces clubs malheureusement en déclin depuis quelques an-
nées. Cependant ce club reprend de manière dynamique avec une formation en jeune qui ne cesse de s’améliorer tant quanti-
tativement que qualitativement. Espérons maintenant que leurs 2 fers de lance tiennent la baraque en attendant la relève. 
 
 - NEUILLY PLAISANCE : Mélange d’expérience et de jeunes du club, l’équipe masculine de Neuilly Plai-
sance à tout pour se maintenir en Prénationale. Maintenant il faut mettre des actes sur ces intentions et remonter au classe-
ment le plus rapidement possible. 
 
 - NOISY LE SEC : Fraîchement remonté de la Prérégionale, cette équipe à pris les commande de l’Honneur 
Régionale dès le début de la saison. Espérons que tout cela continue afin de, pourquoi pas, enchaîner une 2ème montée suc-
cessive. 
 
 - SEVRAN : Après une structuration entamée il y a 2 ans. Le club de l’emblématique Président MONSEAU, 
peine un peu en ce début de championnat après pourtant de belles dispositions affichées l’an passé.  Il ne faut rien lâcher mes-
sieurs et s’accrocher car la saison est encore longue. 
 
 - TREMBLAY EN France : L’équipe 3 masculine vient d’accéder au championnat régional et montre déjà 
de belles dispositions pour s’y maintenir. Et si cette équipe visait même un peu plus haut? 
 
 - RVVG : Comme leurs voisins Livryens, cette équipe réserve de la nationale 1 fait le double pari de la jeu-
nesse et à également l’objectif de consolider et son niveau en Prénational le plus vite possible. Objectif qui parait tout à fait 
tangible à la vue des premiers résultats. Il faut continuer ainsi! 


